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Definicja wypadku przy pracy

1 nagte,

1 wywotane przyczyng zewnetrznag,
1 powodujgce uraz lub smierc,

1 ktore nastgpito w zwigzku z praca:

Za wypadek przy pracy uwaza sie zdarzenie:

e podczas lub w zwigzku z wykonywaniem przez pracownika
zwyktych czynnosci lub polecen przetozonych,

e podczas lub w zwigzku z wykonywaniem przez pracownika
czynnosci na rzecz pracodawcy, nawet bez polecenia,

* W czasie pozostawania pracownika w dyspozycji
pracodawcy w drodze miedzy siedzibg pracodawcy a
miejscem wykonywania obowigzku wynikajgcego ze
stosunku pracy.



dku przy pracy

clelesny
agtosc przyczyny
przyczyna zewnetrzna



Wypadek w drodze do pracy | z pracy to
zdarzenie:

- hagte,
- wywotane przyczyng zewnetrzna,

- ktore nastgpito w drodze do lub z miejsca wykonywania
zatrudnienia

- lub Innej dziatalnosci, jezeli droga ta byta najkrotsza i nie
zostata przerwana.

Wypadkiem w drodze do pracy i z pracy jest takze
wypadek w:

« czasle przerwy w drodze do lub z miejsca zatrudnienia, ktora
byta zyciowo uzasadniona i je] czas nie przekraczat granic
potrzeby,

» a takze gdy droga nie bedac najkrotszg, byta ze wzgledow
komunikacyjnych najdogodniejsza.



racy cd.

acy (I z powrotem)
racy jest droga do i z:

Innego zatrudnienia,
Jsca zwyktego spozywania positkow,
miejsca odbywania nauki zawodu lub studiow.



Rodzaje wypadkow przy pracy

Ustawa wypadkowa definiuje 3 rodzaje wypadkow przy pracy:

;

< Smiertelny
(wypadek, w wyniku ktérego nastapita

$Smier¢ poszkodowanego w okresie Y
nieprzekraczajacym 6 miesiecy “+» Zbiorowy
od dnia wypadku) (wypadek, ktéremu w wyniku

tego samego zdarzenia
ulegty co najmniej dwie oscby)

Y

< ciezKi
(wypadek, w wyniku ktérego nastapito ciezkie uszkodzenie
ciata, takie jak: utrata wzroku, stuchu, mowy, zdolnosci rozrodcze|
lub inne uszkodzenie ciata albo rozstrdj zdrowia naruszajace
podstawowe funkcje organizmu, a takze choroba nieuleczalna
lub zagrazajaca zyciu, trwata choroba psychiczna, catkowita
lub czesciowa niezdolnos¢ do pracy w zawodzie albo trwate,
istotne zeszpecenie lub znieksztalcenie ciata)




Uprawnienia pracownika




Wytaczenie prawa do swiadczen

Razace niedbalstwo oznacza,
ze dziatania poszkodowanego naruszajg
przepisy o ochronie zdrowia i zycia,
chociaz mogt | powinien on przewidzieé
grozace niebezpieczenstwo przy
zachowaniu minimalnej starannosci
wymaganej od przecietnego cziowieka.

Umysinosé oznacza, ze poszkodowany
naruszajac przepisy o ochronie zycia
| zdrowia, chciat je naruszyg,
badz przewidujac mozliwosé
ich naruszenia, godzit sie na to.




. luxuria) —

mysine| (Swiadoma wina

, polegajgca na tym, iz sprawca

Je mozliwoscC popetnienia czynu
onlonego, ale bezpodstawnie przypuszcza,
e popetnienia tego czynu uniknie, swiadomie

tamigc zasady ostroznosci.
% !



http://pl.wikipedia.org/wiki/Wina_nieumy%C5%9Blna
http://pl.wikipedia.org/wiki/Czyn_zabroniony

y ,RAZACE NIEDBALSTWO",
nie jest rownoznaczne ze "zwyktym niedbalstwem®”,

czyli takim zachowaniem pracownika, ktory przewiduje
skutki swego dziatania (lub zaniechania), lecz
spodziewa sie, ze ich uniknie oraz gdy skutkow tych
nie przewiduje, chociaz moze | powinien je
przewidziecC

»NIEDBALSTWO”

pracownika jako wytgczna przyczyna wypadku przy
pracy zwalnia pracodawce od odpowiedzialnosci tylko

wtedy, gdy miato charakter razgcy, a wiec graniczyto z
umysinoscia.



Obowigzek poszkodowanego

Pracownik, ktéry ulegt wypadkowi, ma obowigzek niezwtocznego
poinformowania o wypadku swojego przetozonego.
Oczywiscie jest to mozliwe tylko wtedy, gdy stan zdrowia
pracownika na to pozwala.

Postepowanie powypadkowe prowadzone jest z urzedu,
tzn. poszkodowany pracownik nie musi skfadac¢
nigdzie wniosku o ustalenie okolicznosci | przyczyn

wypadku przy pracy.



Zabezpieczenie miejsca wypadku

Obowiazkiem pracodawcy jest zabezpieczenie miejsca wypadku
do czasu ustalenia jego okolicznosci i przyczyn.

Zabezpieczenie to musi wkl@

uruchamianie bez koniecznej potrzeby
maszyn i innych urzadzen technicznych,
ktérych praca w zwigzku z wypadkiem
zostata wstrzymana

dopuszczenie do miejsca wypadku
o0sob niepowotanych

dokonywanie zmian w potozeniu maszyn
| innych urzadzen technicznych, jak rowniez
zmian w potozeniu innych przedmiotdw,
ktére spowodowaty wypadek lub pozwalajg
odtworzyé jego okolicznosci




Protokét powypadkowy

Protokoét powypadkowy podlega zatwierdzeniu przez pracodawce, ale
jeszcze przed jego zatwierdzeniem poszkodowanemu przystugujg w
postepowaniu uprawnienia:

* prawo zgtoszenia uwag i zastrzezen do ustalen zawartych w protokole

powypadkowym,

» prawo wgladu do akt sprawy oraz sporzadzania z nich notatek i odpisdow.



Zatwierdzenie protokotu

Pracodawca powinien zatwierdzic¢ protokot powypadkowy
w ciagu 5 dni od dnia jego sporzadzenia.

Zatwierdzony protokot powypadkowy pracodawca ma
obowiazek niezwtocznie dostarczy¢ poszkodowanemu
pracownikowi lub jego rodzinie (w razie wypadku
smiertelnego).




Zataczniki do protokotu powypadkowego

Zalaczniki do protokotu powypadkowego:

= protokoty przestuchania poszkodowanego,

* protokoty przestuchania swiadkow,

" inne dokumenty zebrane w czasie ustalania
okolicznosci i przyczyn wypadku
(np. pisemna opinia lekarza, pisemna opinia specjalistow,
szkice lub fotografie miejsca wypadku),

= ewentualnie zdanie odrebne ztozone
przez cztonka zespotu powypadkowego,

» ywagi i zastrzezenia zgtoszone
przez poszkodowanego (jezeli je zgtosit).

Protokdt powypadkowy wraz z pozostata dokumentacja pracodawca
ma obowiazek przechowywac przez 10 lat.
Pracodawca ma rowniez obowigzek prowadzenia rejestru wypadkow przy pracy.
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ROZPORZADZENIE

MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH |
ADMINISTRACJI

W sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
iInnych obiektow budowlanych i terendw



y INSTRUKCJA

PRZECIWPOZAROWA
Okresla:

- czynnosci osob odpowiedzialnych za bezpieczenstwo w
budynku, obiekcie lub na terenie w momencie
wystapienia zagrozenia,

- adresatow ich dziatan, sposoby powiadamiania jednostek
ratowniczych, postepowanie z zagrozonymi ludzmi i
mieniem, itp.

Instrukcja musi by¢ umieszczona w widocznym dla
wszystkich miejscu, by¢ czytelna i sporzadzona

przystepnym jezykiem, zawiera¢ aktualne dane.



p W RAZIE POZARU

- patychmiast powiadomic¢ wszelkimi dostepnymi srodkami
Innych pracownikow oraz straz pozarng i kierownictwo zaktadu.

- rownoczesnie z alarmowaniem, nalezy przystgpi¢ do gaszenia
pozaru, za pomocg podrecznego sprzetu pozarniczego oraz
Innych dostepnych srodkow.

Do czasu przybycia strazy pozarnej lub przetozonego,
Kierownictwo akcji ratowniczej powinna objgc najbardziej energiczna
| opanowana osoba, ktora organizuje akcje i rozdziela zadania.

Pozostate osoby sg obowigzane
podporzgdkowac sie bez zastrzezen jej poleceniom.



tadny adres 1 nazwe obiektu

e co si¢ pali lub jakie jest inne
Zagrozenie

* czy 1stnieje zagrozenie dla zycia,
ludzi; czy sg ranni

« numer telefonu, z ktérego dzwonisz



- ZASADY BEZPIECZNE] AKC]JI
GASNICZE]

- odetnij drogl rozszerzania sie pozaru przez zamkniecie drzwi i
okien

- zachowaj szczegolng ostroznosc wchodzgc do pomieszczen
objetych pozarem

- zamkniete drzwi | okna otwieraj za pomocag, np.: dragow, kryjgc
sie za sciany i framugi

- W pomieszczeniach zadymionych, poruszaj sie o ile to mozliwe
W pozycji pochylonej

- podejdz jak najblizej do ognia | gas zar, a nie ptomienie,



- ZASADY BEZPIECZNE] AKC]JI
GASNICZE]

- nie zostawiaj palgcych sie lub nie dogaszonych
przedmiotow

- pamietaj zawsze o drodze odwrotu,

- akcje gasniczg, nalezy prowadzic do catkowitego
wygaszenia zarzewia,

- pogorzelisko dozorowac do czasu upewnienia sie, ze
nie istnieje grozba powstania pozaru wtornego



ETU GASNICZEGO

LICZA SIE -

Hydronetki,
Gasnice,
Mate agregaty gasnicze,
Koce gasnicze,
Thumice,

Sita kominowe



GASNICE PIANOWE

z piang chemiczng jak 1 mechaniczng
mozna uzywac do gaszenia pozarow

orupy A1 B .

UWAGA!!

Z uwagi na zawartos¢ wody
s e zabrania sie uzywania tych gasnic

do gaszenia instalacji | urzgdzen
bedacych pod napieciem elektrycznym

MIOCHRON * 45



GASNICA PROSZKOWA

podreczne urzadzenie gasnicze , ktorego zawartos$cia
jest proszek gasniczy .

W kazdym przypadku jest to metalowy pojemnik
wypelniony proszkiem , wyrzutnikiem jest sprezony
dwutlenek wegla lub azot - gaz obojetny .

Gasnice proszkowe w odroznieniu od pianowych
odporne sg na temoperaturfg , moga pracowac w zakresie

od - 20°C do + 60°C

UWAGA!II

W przypadku urzgdzen elektrycznych bedgcych
pod napieciem nalezy pamietac o mozliwosci
gaszenia z odlegtosci wigkszej niz 1 m , a napiecie
nie moze by¢ wyzsze niz 1000 Volt .

Z uwagi na wiele rodzajow tego rodzaju gasnic o
tadunkach od 1 do 12 kg nalezy zapoznac sie ze
wskazaniami okreslonymi na etykietach .




GASNICA SNIEGOWA

to zbiornik - butla stalowa
wysokocisnieniowa , w ktore;
pod ci$nieniem znajduje si¢

, ~ dwutlenck wegla (CO,) .

Zakres stosowania gasnic
sniegowych jest wszechstronny ,
najskuteczniejsze sa przy
gaszeniu pozarow grupy

B,CiE do1000V

2o 00 s



1a odbiorcze elektrycznosci,

¢ zawory gazowe, zamknac okna 1 drzwi, wylaczy¢
alacje wentylacyjne lub klimatyzacyjne,

- gasnice uruchamia¢ dopiero przy zroédle pozaru,

- w miare mozliwosci nalezy ustawic si¢ plecami do kierunku
wiatru,



IV PRZYGOTOWANIE ZAKEADU DO DZIACAN RATOWNICZO:-GASNIGEYCHI N ... v v zorccv B

przez pracownikow zaktadu

Postepowanie podczas gaszenia pozaru
przy pomocy sprzetu podrecznego (1)

J Gasnice przenosic pionowo.

O Strumien srodka gasniczego kierowaé
od dotu do goéry (powierzchnie pionowe)
| od przodu do tyiu
w przypadku powierzchni poziomych.

O W przypadku pozaru silnika samochodu
strumien srodka gasniczego kierowac
do srodka komory silnika przez otwor chiodzacy
lub od dolu.

U W przypadku cieczy w spoczynku
— nie kierowa¢ strumienia na ciecz, a ukiadac
chmure srodka gasniczego nad zrodiem ognia.

J Dobiera¢ odpowiednig gasnice do rodzaju
palgceqo sie materiatu. Przestrzegaé wskazan
zawartych w instrukcji obstugi gasnicy.

O Zachowaé minimalny odstep 1 m dyszy
gasnicy sniegowej lub proszkowej
od urzadzen elektrycznych pod napieciem.




IV. PRZYGOTOWANIE ZAKLADU DO DZIAELAN

Gaszenie pozarow w zarodku
przez pracownikow zakfadu

Postepowanie podczas gaszenia pozaru
przy pomocy sprzetu podrecznego (2)

O Wylaczyc urzadzenia elektryczne,
zamknac¢ drzwi i okna. WIATR

J Rozpoczac gaszenie od skierowania strumienia
gasniczego na Zrodio pozaru.

J Wiatr powinien wiac (jesli to mozliwe) w plecy.

1 Zachowac szczegolng ostroznosc
przy otwieraniu drzwi do pomieszczen,
w ktorych moze sie palic:

1) uchyli¢ lekko drzwi i jednoczesnie sprawdzic,
czy drzwi nie sg gorgce,

2) wprowadzic¢ przez szczeline Krotki strumien
srodka gasniczego, nastepnie drzwi otworzy¢
| przystapic do gaszenia pozaru.




, ZWYKkle pochodzenia
, Ktorych normalne spalanie zachodzi z
zarzacych sie weqgli,

czy | materiatow statych topigcych sieg;

C - gazow;

D - metali;

F - ttuszczow i olejow w urzgdzeniach kuchennych.



ENIA SPRZETU
EGO W OBIEKTACH

en by¢ umieszczany w miejscach

o dostepnych 1 widocznych:

ejSctach 1 klatkach schodowych
rzy przejSciach 1 korytarzach

- ptzy wyjsclach na zewnatrz pomieszczen

obiektach wielokondygnacyjnych, sprzet nalezy umieszczac

w tych samych miejscach na kazdej kondygnacii



byC zapewniony dostep
Cl co najmniej 1 metra,

et nalezy umieszczac w miejscach

narazonych na uszkodzenia mechaniczne
oraz dziatanie zrodet ciepta,

odlegtosc dojscia do sprzetu nie powinna bycC
wieksza niz 30 metrow



ACJA

miejsca przeznaczonego na pobyt
| W obiekcie powinny bycC zapewnione
odpowiednie warunki ewakuacii,
zapewniajgce mozliwosc szybkiego i
bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej
lub objete] pozarem



p

Dostosowanie odpowiednich warunkow
ewakuacji polega miedzy innymi na:

1) zapewnieniu dostatecznej ilosci | szerokosci wyjsc¢

2)

3)

4)

ewakuacyjnych;

zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci | wysokosci
przejsc oraz dojsc¢ ewakuacyjnych;

Zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy | wydzielen drog
ewakuacyjnych oraz pomieszczen,;

zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w
przepisach techniczno-budowlanych drog ewakuacyjnych, w
tym: na stosowaniu urzgdzen zapobiegajgcych zadymieniu lub
urzgdzen i innych rozwigzan techniczno-budowlanych
Zapewniajgcych usuwanie dymu;



waryjnego (bezpieczenstwa i
rzeszkodowego w obiektach, w ktorych
do ewakuacji ludzi;

Ilu mozliwosci rozgtaszania sygnatow
gawczych | komunikatow gtosowych poprzez dzwiekowy
tem ostrzegawczy w budynkach, dla ktorych jest on

wymagany.

Odpowiednie warunki ewakuacji okreslajg
przepisy techniczno-budowlane.



Kicrunek drogi evwakoacyjnej

ZASTOSOWEAMNIE:

zrnak wskazuje kierunsk
do wewjdcia, ktdre moze
bye wykorzystane

v wwwpadku zagrozenia.

Strzatki krotkie
do stosoweania Z immyri
Fmakami.

Strzatka dfuga
— do samaodrielnego
= LSO T

W yiScie ewvwaluacyjre

WY JSCIE

EWAKUACYJNE

ZASTOSOWVANIE:

Frnak stosowany do
ozrakowearnia wey il
wFywwanych w preypadku
EarQroEeria .

rzwvel ewverabuascy jme

ZASTOSOWYAMNIE:

Zznak stosowany mnad
drzweiami skreydbowey i,
ELGre sg v jSscia i
evvakuacyjnymi

(drzwel prawe lub leweel.,

FPrzesungc w celu otwvwarcia

ZASTOSOWARNIE:

poprzednmrm ma przesuwsmych dravsiach
weyjscia ewakuacyjnegeo.

Strratka povwinmna wskazywad kierunek
omwarcia drzwi przesuwvwnych.

P —
a Znak stosowvwany Iqoernie re snakiam
B——

Sthuc, aby uzyskad dostep
FASTOSOWVEAMNIE:

a) v miejscu, gdrie nierbedne jest
stlucrenie srybhy dla uzyskania dosteppu
do KlucFza lubh systermu otwwarciaa.,

b} gdzie nierbedne jest rozbicie przegrocy
dia uzyskania wyjiscia.

a

A, =W O BB .S

W

PR-92/M-01256/02

- EZASTOSOWVWARIE

Frrak wskazupe kbormmeeic
drogi evvakuacyjme]
Ao weyisciaz rmore kienommese

-

ZASTOSOWAMIE:

znak wskasuje kierunek
drogi ewakuacyjnej

do wwyjtcia schodami do gary
mna lewveo lub na prawvo.,

'-._._P EZASTOSOW AMIE:

znak wskazuje kKierunek
drogi eveakuacyjrej

do wwyjscia schodami we ool
na lewo lub na Eraweo.

-

—2

Pchad, abry otwwerorzyd

ZASTOSOWAMIE:

rmak ten jest urmiesscsany na drzvwiach
dla wwskazania kierunku otwieramia.

Ciggnac., aby otvwoarzyc
EZASTOSOWVVAMNIE:

Foak ten jest umieszoczany mna dreveiach
dla wskazania kierunku otwierania.



